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* Spannmål, som innehåller gluten (vete, korn, råg, havre, spelt (dinkel), khorasanvete, eller korsningar mellan dem)

* Kräftdjur (kräftor, räkor, scampi, krabba, hummer)

* Mjölk och mjölkprodukter inklusive laktos

* Nötter (mandel, valnöt, cashewnöt, paranöt, pistaschmandel, makadamienöt/Queenslandnöt)

* Svaveldioxid och sulfit i koncentrationer på mer än 10 mg/kg eller 10 mg/liter

* Blötdjur (snäckor, musslor, sniglar, bläckfisk)

Allergenguide


