
Introduktion
E n  v e r k t y g s l å d a  i  m o b i l i t y  m a n a g e m e n t

Ett koncept för att främja
hållbara transporter och påverka
bilanvändningen genom att
förändra resenärers attityder och
beteenden



För ett hållbart
Borlänge
f ö r  m i l j ö n ,  e k o n o m i n ,  h ä l s a n  o c h  v å r a
b a r n s  f r a m t i d

I Borlänge kommun har vi som mål att kraftigt minska biltrafiken.
Genom att ersätta bilresor med gång, cykel eller kollektivtrafik
kan vi skapa ett mer ekologiskt, ekonomiskt och socialt hållbart
Borlänge. 

Mobility management är ett verktyg för att främja hållbara
transporter genom att förändra resenärers beteenden och
attityder. Genom mobility management får vi större effekt av ny
och befintlig infrastruktur. Kombinationer av åtgärder kan ge
minskningar av biltrafiken med 10–30 procent och i vissa fall över
40 procent. Detta är bra för miljön, men ger också hälsovinster
och kan möjliggöra ekonomiska besparingar. 



Källor: resvaneundersökning i Borlänge kommun (2018), Trafikverket, Trivector (2019),
resvaneundersökning i Borlänge kommun (2018), Naturvårdsverket (2005), Statens
folkhälsoinstitut (2007, 2008)

Visste  du att . . .?

I Borlänge är cykeln tidsmässigt konkurrenskraftig bilen för
resor under 4 kilometer, trots det är majoriteten av bilresorna i
kommun under 5 kilometer. 

Barn som går till skolan förbättrar sin koncentration och
emotionella hälsa.

Varje nytillkommen cyklist sparar samhället mellan 2600-8300
kronor/år. Risken för att dö i förtid hos dem som regelbundet
cyklar till jobbet är 30 % lägre jämfört med dem som inte cyklar
till jobbet varje vecka.



Tillsammans skapar
vi förändring
Vi kan al la  arbeta med mobil i ty
management

Mobility managent kan ge vinster såsom förbättrad hälsa,
minskade utsläpp, minskade utgifter och effektivisering.
Borlänge kommuns verktygslåda i mobility management
fungerar som ett smörgårdsbord av verktyg och beskriver
framgångsfaktorer, utvärderingsmetod och förväntade
effekter. 

Mobility management kan exempelvis vara
informationsåtgärder, erbjudanden, organisationstjänster,
prova på-kampanjer och utbildningsinsatser. Arbetar du i
Borlänge kommun hittar du förslag på hur din verksamhet
kan använda olika verktyg i avsnittet Hur kan vi hjälpas åt?
Det finns tre huvudområden vi kan arbeta inom - 

 

Mobility management
för kommunens
anställda

Mobility management
för externa
verksamheter

Mobility management
för invånare



Tips på verktyg
Mobility  management för  dig  som är. . .

Borlängebo
Är du trött på att lägga pengar på bensin och dyra
bilreparationer? Har du liksom många andra funderat på att
köpa lastcykel för ett ersätta bilen när du ska storhandla eller
hämta barnen på dagis? Du som bor i Borlänge kommun kan
under en månad gratis låna en av kommunens el- eller lastcyklar. 

Arbetsgivare
Har din verksamhet 
behov av att förbättra 
personalhälsa? Satsa på 
mobility management 
som uppmanar till 
cykelpendling och minska antalet sjukdagar. Läs mer i avsnittet
Prova-på kampanjer internt och Tävling i cykelvänlig arbetsplats. 

Förälder eller pedagog
Är ditt barn eller barnen i din skolklass stressade eller ofta
irriterade? Läs i verktygslådans avsnitt Cykla och gå till skolan om
hur vi kan arbeta med mobility management i skolan för att
förbättra barnens fysiska och psykiska hälsa. 

I fastighetsbranschen
Bygger eller förvaltar du fastigheter? Mobility management kan
förbättra trafiksituationen vid en byggplats likväl som minska
behovet av bilparkeringar vid din fastighet. Läs i avsnitten
I byggskedet, Välkomstpaket till nyinflyttade och I bostadshus.

Du hittar verktygen i dokumentet 
En verktygslåda i mobility
management



Har du frågor om verktygslådan i mobility management kan du
kontakta Stadsmiljö på Borlänge kommun. Du når dit genom att
ringa servicecenter på telefonnummer 0243-740 00

Läs mer  i dokumentet 
En verktygslåda i mobility
management


