
INVASIVA ARTER:

JÄTTEBALSAMIN
Impatiens glandulifera

Jättebalsamin började odlas i Sverige i 
mitten eller slutet av 1800-talet och år 
1928 sågs den för första ute i naturen. 
Jättebalsaminen blir ungefär en och en halv 
meter hög och är vacker med sina rosa och 
vita blommor. 

Den är lätt att bekämpa och kan dras upp 
med rötterna, men den har en mycket 
effektiv fröspridning eftersom frukterna 
skjuter iväg kaskader av frön i små 
explosioner. Var därför försiktig när du drar 
upp den så du inte råkar skicka iväg en 
massa frön. 

STORLEK:
Jättebalsaminen kan bli 
upp till 2,5 meter hög. 

URSPRUNG:
Jättebalsaminen kommer 

från västra Himalaya. 

OM DU HITTAR DEN:
Ta bort den, helst innan 

frökapslarna mognat 
— under juni är en bra 

period. Lägg den i sopsäck 
och kasta i Brännbart på 
återvinningsstationen. 

Lägg inte på komposten 
och släng aldrig 

jättebalsamin i naturen. 
naturen.

IDENTIFIERING:
Jättebalsaminen har kantig 
stam som ofta är rödaktig 

och är lätt att bryta av. 
Den har också vackra rosa 
och ibland vita blommor.

PÅVERKAN:
Jättebalsaminen växer 
väldigt tätt och tvingar 
bort andra växter helt. 

Den har dessutom väldigt 
mycket nektar som drar 
till sig bin och humlor så 
att växter i närheten inte 
pollineras och kan växa 

som de ska. 

UTBREDNING I DALARNA
2014-2019

Photo from www.nobanis.org, photographer: Soren Berg
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