
Kung Heimer och Aslög 
 
Svensk text / Swedish lyrics 
 
Det skiner sol över dal och fjäll. 
Kung Heimer öppnar sin harpa: 
”Träd ut, liten Aslög, i fager kväll, 
i svala källan två foten mjäll, 
här sova de vindar skarpa. 
 
Träd ut, träd ut, liten Aslög vän, 
låt tårarne mer ej strömma! 
Till Norges fjällar vi kommit hän, 
kom, lyssna till harpan vid gubbens knän, 
här vilja vi sorgerna glömma. 
 
Träd ut, träd ut, liten Aslög fin, 
att löga i källan klara! 
Göm tårarne som ett kostligt vin, 
här kvittra svalor, här surra bin, 
här kunna vi trygga vara! 
 
Här vilja vi glömma all nöd och kval, 
och mord och ramlande troner. 
Här vilja vi minnas kung Sigurds sal 
och din moder Brynhildas ättartal 
vid lekande harpotoner! 
 
Här lurar ej mord, ej mörkt försåt 
på dottern av Fafnersbane. 
Här gästar friden på ödslig stråt. 
Träd ut, liten Aslög och stäm din gråt, 
medan ljusare tider vi ane! 
 
Träd ut, träd ut, liten Aslög vän, 
låt tårarne mer ej strömma! 
Till Norges fjällar vi kommit hän, 
kom, lyssna till harpan vid gubbens knän, 



här vilja vi sorgerna glömma.” 
 
Text: Frans Hedberg 
Musik / Music: August Söderman 


