
 

 

 

Agahî ji bo te ew kesê kû 
alîkariya peran ji bo debarê digre 

Qaîdeyên nû li ser pêdiviyên calakiyê ji 1 ê Tîrmeha  

sala 2026 an û pêde 

Ji 1ê Tîrmehê sala 2026 an û pêvde qaîdeyên nû ji bo alîkariya peran ya debarê wê 

pêkve bibin. DEv bandorê li ser her kesê ku ji sê mehan zêdetir alîkariya dahatê 

werdigire anjî serlêdana ji bo alîkariya peran bike wê bibe. Wê mercên bejdarbûna ji 

bona ḉalakiyan bên pêwîstkirin.  

 

Wateya pêwîstiya van ḉalakiyan ḉine ? 
Ṣertên ḉalakiyan, tê wateya ku ji bo wergirtina pereyên debarê, divê tu ji bo vêna 

amadebe.  

Armanc ewe ku alîkariya te bike ku tu nêzîkî kar anjî xwendinê bibi û her tu ji bo demek 

dirêj pêdiviya te bi piṣtgiriya dahatê hebe. Karekî watedar ji bo te wê pêṣkêṣ bibe. 

Mercên ḉalakiyan bi taybet dema ku te alîkarîya peran ya debarê sê mehan li ser hev 

girtibe derbas dibe. 

Em dikarin hîn mercên nû deynen ber te, weke mînak ya jêreîn: 

• Ger tu berê li Beledîyeke din bû û alîkarîya peran ya debarê girtibe, û tu nûh 

hatibi Beledîya me. 

• Ger te demeke dirêj alîkarî wergirtibe, û te hinek navdar dabi xwe. 

Hûn dikarin li ser kîjan ḉalakiyan dikarin beṣdar bibin ? 
Beledîye ji bo te wê ḉar tîpên ḉalakiyan pêṣkêṣbike: 

1. Ḉalakiyên motîvasyon û piṣtgirî kirinê ji bo ku tu nêzîkbûna kar an jî xwendinê 

bibe. 

2. Ḉalakiyên li ser ziman ku tude  zêdetirîn di ziman de qevîn bibe. 

3. Ḉalakiyên di nava kar de (mînak: weke praktîk kirin) 

4. Alîkarîya ji bo ku tu bikarî be ji bo karan muracaata xwe bike.  

Gerek ḉiqaysî tu mecbûrî vana be ? 

• Ev amade bûn tam wext digri, yanî di nav hefteyekê de ji 40 saetî ve pêk tên. 

• Wext li gorî qebîlîyeta te wê bibe. 



 

• Ger tu niv danî kar bike, anjî ḉalakiyên te yên din hebin, wextê te wê kêmtir 

be. 

• Ger zaroka te temenê wê anjî wana di binya 8 salanre be, û sala yekemîn ya 

dibistanê xelas nekiri be, mercên te kêm dibin, û mirov wê li gorî wextên 

dibistana zaroka t, anjî wexten dema wala wê pêk ve bibe. 

Kî di bin ṣertên ḉalakiyan deye ?  
Bi piranî ew kesên sal mezin; û zêdeyîn se meha alîkariya peran ya ji bo debarê 

wergirtibe.  

Li gorî mercên jêrîn tu nakeve nava vina. Weke mînak: 

• Ger temenê te navbera 18–20 salan beû tu biḉe dibistana bingehîn, Lîse û 

xwendinên weke vanan. 

• Ger tu tam weqtî kar bike (kar, program, sfi anjî xwendinê bike) 

• Alîkarîya pera ji ber nexweṣiyan, teqwîtîya ji ber nexwesîyan, pereyên ji ber 

rehabilasyonê. 

• Ger zaroka we di biya 1 salîbe, û hûn li ber zaroka xwe bin. 

• Ger temenê te têje bibe, û tu li ber teqawîtîyê be. 

Pêvajo ḉawa pêk ve dibe ? 
Ger tu di nava hinek ḉalakiyan debe, bi qerara nû emê wêna ji bo te dirêj bikin, û evana 

jî ji bo te mercên mecbûrîne. Ger tu kar û barên te tunebin, wê mesûlê te yê ji bo 

alîkariya peran ya debara te, wê ji bo te têkiliyan bi karmendê navenda karve deyne, 

û wextekî ji bo te veqetîne. Ev cîha bi navê yekîneya entegrasyonê ye. Li wir ji bo te 

ḉalakiyek li gor te amade bikin. Ji bo ku bikaribi li kar jî bigeri, wê wext hebe. 

Ger tu nekeve nava vana, wê  ji bo te ḉi bibe ? 
Ger tu bê sebeb nekeve nava van karan, û li gor xwe qerarê bide, mirov wê bikaribin 

alîkariya te ya peran ji bo debara te qut bikin, anjî kêm bikin. Yanî dikari red bikin. 

Mercên van ḉalakiyan heta kengî wê bidomîne ? 
Mercên van ḉalakiyan wê berdewam be, heta dema ku tu alîkariya peran ya debarê 

bigre. Di mehên havînî de 4 hefte heqë te yê betlana ku tu bikaribi li mal bimîni heye. 

Pêrsên te hene ? 
KGer hinek pêrsên te hebin, têkiliyên xwe bi mesûylê ku alîkariya te ya peran ji bo 

debara te dike deyn. 

 

Bi silavên dostanî, 

Beledîya Borlänge 


